
РАСПИСАНИЕ  

учебно-тренировочных занятий 

 в  зале фитнеса 
с 19.09.2018 года 

понедель

ник 

вторник среда четверг пятница суббота воскре- 

сенье 

  

Петрушина 

О.В. 

СОГ-2го 

ОФП-дошк.  

11.00–11.30   

 

Петрушина 

О.В. 

СОГ-1го 

ОФП-дошк.  

10.45–11.10   

 

Васильева 

Ю.А. 

СОГ-1го/дошк  
Фитнес-

аэробика  

9.00–10.00   

Васильева 

Ю.А. 

СОГ-1го/дошк  
Фитнес-

аэробика  

16.00–16.30   

Кузьмина Т.В. 

СОГ-2го/дошк  
Фитнес-

аэробика  

16.45–17.45   

     

Васильева 

Ю.А. 

СОГ-2го/дошк  
Фитнес-

аэробика  

16.30–17.00   

Кузьмина Т.В. 

ГНП-3го 
Фитнес-

аэробика  

17.45–20.00   

    

Васильева 

Ю.А. 

СОГ-2го/дошк  
Фитнес-

аэробика  

10.00–11.00   

      

Кузьмина Т.В. 

СОГ-2го/дошк  
Фитнес-

аэробика  

15.30–16.00   

      

Кузьмина Т.В. 

ГНП-3го 
Фитнес-

аэробика  

16.00–18.15   

 

 


