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IIPUKA3

30.08.2024 No 114-2 o/n
TaBpunos-sAm

06 yTBepKICHHH KAJEHAapHOrO
yuednoro rpaduxa Faspunos-SImekoii JFOCI
Ha 2024-2025 yuebHbr1ii rog

B cooterctBum ¢ DemepambHBM  3akoHoM  Poccuiickoi  Qexepaumu
«O6 obpazopaman B PD» or 29.12.2012 Ne273-03; Tlopsakom OpraHMsauui M
OCYIIECTBICHL obpasoBatenpHOl JeSITEbHOCTH o JIOTIOTHUTETBHBIM
061mIe06pA3OBATENBHEIM  TIPOTPAMMAM,  YTBEPIKICHHBIM — TpHKasom — Musmcrepersa
[poceemerns PO or 27.07.2022 r. Ne629; mpuxasom MuHnCTepeTBa CHOpTa PD
or 27.12.2013 Ne1125 «O6 yrBep:aCHHN 0COOCHHOCTEH OpraHu3aliy W OCYIIECTBICHU
06pa30BATEBHOM, TPEHMPOBOUHOH 1 METOAYECKOH JIATENBHOCTH B 061a0TH (QH3H4YECKOI
KyNBTypb»,  YcraBom  aBpuios-fMckoi JUOCII, ®a OCHOBaHWHM  3acCelaHMd
Tearornyeckoro cosera (mpotokon Ne 01 ot 11.04.2024)

TIPUKA3BIBAIO:

1. Visepauts Ha 2024-2025 yueOubiid roj Kanempapipii yaeOHbIH rpadui
Tappumos-SMckoit JIOCII (npunoxerne Ha 3-X [1HCTax).

2. OpraHusoBaTs — 0GpA30BATENBHYI)  JAEATEILHOCTH 10 JONOJIHHTCIHBHBIM
0611e06pa3sOBATCHBHEIM  TIPOrpaMMaM  (U3KYTHTYPHO-CIIOPTUBHOM  HAMPABICHIOCTH B
COOTBETCTBHH € YTBEPKIEHHBIM KaJIEHAAPHEIM YICOHBIM rPaduKOM.

3. KOHTpOIL 3a MCIIONHEHHEM HACTOSANIEro TPHUKa3a BO3JIOKHMTB HA 3aMECTHTEINL
JIUPEKTOpA 0 yqe6yﬁ.ga§(ﬂe Epeixoy A.lL
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к приказу Гаврилов-Ямской ДЮСШ

от 30.08.2024 №114-2 о/д
Муниципальное учреждение дополнительного образования 

«Гаврилов-Ямская детско-юношеская спортивная школа»

РАССМОТРЕНО 






УТВЕРЖДЕНО:

на заседании педагогического совета 


              И.о Директора Гаврилов-Ямской ДЮСШ 

протокол № 01 от 11.04.2024г. 


                            ____________________ А.В Селиванов
                                                                                                                                                        приказ  №114-2 о/д  от 30.08.2024г. 
Календарный учебный график Гаврилов-Ямской ДЮСШ

на 2024-2025 учебный год

Организация образовательного процесса в муниципальном учреждении дополнительного образования «Гаврилов-Ямская детско-юношеская спортивная школа» (далее ДЮСШ) регламентируется учебными планами, календарным учебным графиком, расписанием учебных занятий.

Календарный учебный график составляется в соответствии с нормативными документами:

- Федеральный закон Российской Федерации «Об образовании в РФ» от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ;

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам, утвержденный приказом Министерства Просвещения РФ от  от 27.07.2022 № 629;  

- СП 2.4.3648–20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09. 2020 года № 28;

- Устав Гаврилов-Ямской ДЮСШ;

- Лицензия на осуществление образовательной деятельности от 06 апреля 2016  года  № 231/16.

Календарный учебный график рассматривается на заседании педагогического совета и утверждается директором ДЮСШ. Изменения в календарный учебный график вносятся приказом директора ДЮСШ по согласованию с педагогическим советом.

Календарный учебный график учитывает индивидуальные, возрастные, психофизические особенности обучающихся и отвечает требованиям охраны жизни и здоровья обучающихся.

ДЮСШ в установленном законодательством порядке несет ответственность за реализацию в полном объеме образовательных программ в соответствии с календарным учебным графиком.

Реализация дополнительных общеобразовательных программ

Гаврилов-Ямская ДЮСШ осуществляет образовательную деятельность  по дополнительным общеобразовательным программам физкультурно-спортивной направленности по следующим видам спорта: баскетбол, бокс, волейбол, голбол, дзюдо, настольный теннис, пауэрлифтинг, плавание, полиатлон, самбо, фитнес-аэробика, футбол, шашки, общая физическая подготовка. А также по программам для детей дошкольного возраста и лиц с ОВЗ. 

Набор обучающихся осуществляется до 2 сентября текущего года.

Продолжительность учебного года
Начало учебного года: 02 сентября 2024 года. 

Формирование учебных групп – до 02.09.2024 г. (возможны изменения до 25.09.2024 г.)
Окончание учебного года: не ранее 30 мая 2025 года. 

Продолжительность учебного года для дополнительных общеразвивающих программ составляет не менее 36 недель. 

Продолжительность учебной недели – 6 дней.

Регламент образовательного процесса

Учебные занятия в 2024-2025 учебном году проводятся в следующем режиме: 

начало занятий не ранее 8.00 часов утра и заканчиваются не позднее 20.00 часов.  Для обучающихся в возрасте 16-18 лет допускается окончание занятий в 21.00 часов.

Продолжительность занятий исчисляется в академических часах по 45 минут для обучающихся школьного возраста. Для детей дошкольного возраста от 25 минут до 30 минут. Занятия проводятся по расписанию, утверждённому директором школы. Занятия могут проводиться в любой день недели, включая субботу и воскресенье, а также праздничные дни и дни школьных каникул.

Продолжительность занятий

	Этапы подготовки
	Период обучения, лет
	Максимальный объем тренировочной нагрузки, часов в неделю
	Число занятий в неделю

	Спортивно-оздоровительный
	весь период
	6
	2-3

	Начальной подготовки
	1 год обучения
	6
	3-4

	Начальной подготовки
	свыше 1 года обучения
	8
	3-5

	Учебно-тренировочный
	1 год обучения

2 год обучения
	9

10
	4-5

	Учебно-тренировочный
	3 год обучения

4 год обучения

5 год обучения
	12

14

15
	5-6

	Спортивного совершенствования 
	1 год обучения

2 год обучения

3 год обучения
	20

24

24
	8-12


Продолжительность занятия по дополнительным общеразвивающим программам (в группах спортивно-оздоровительного этапа) и на этапе начальной подготовки не должна превышать 2-х часов в день, на тренировочном этапе — 3-х часов в день, в выходные и каникулярные дни — не более 4-х часов в день. Между занятиями в группах могут предусматриваться перерывы длительностью не менее 5 минут.

Сдача контрольно-переводных нормативов по результатам учебного года проводится с 01.05.2025 г. по 30.05.2025 г. для всех групп.

Соревновательная деятельность 

Участие в соревнованиях проводится в соответствии с календарем спортивно-массовых мероприятий на год.

Участие в учебно-тренировочных сборах проводится согласно календарному плану спортивно-массовых мероприятий по видам спорта на год.

Аттестация обучающихся

Тестирование при приеме в ДЮСШ – сентябрь.

Сдача контрольных нормативов (исходный контроль) - сентябрь-октябрь.

Выполнение спортивных разрядов - в течение года.

Промежуточная аттестация проводится в виде сдачи контрольных нормативов в декабре – январе.

Итоговая аттестация проводится с 01.05.2025 г. по 30.05.2025 г. для всех групп в форме сдачи контрольно-переводных испытаний.

Перевод и отчисление обучающихся – в течение всего учебного года.

Режим  работы учреждения в период каникул

Занятия в учебных группах проводятся согласно расписанию, утвержденного на учебный год, допускаются изменения. Учреждение организует в период весенних, летних и осенних каникул смены лагеря с дневной формой пребыванием детей. 

Родительские собрания

Родительские собрания проводятся в учебных группах по усмотрению тренеров-преподавателей не реже 2 раз в год.

При необходимости могут проводиться общешкольные родительские собрания.

Регламент административных совещаний

Педагогический совет проводится не реже 3-х раз в течение учебного года.

Методический совет – не реже 3-х раз в течение учебного года.

Совещание при директоре – еженедельно  (каждый понедельник).

Общее собрание трудового коллектива собирается по мере необходимости, но не реже 1 раз в год.

Режим работы

Административных работников – 40 часов в неделю.

Инструкторов-методистов – 36 часов в неделю.

Тренеров-преподавателей – согласно тарификации и утвержденному расписанию занятий.

Нерабочие и праздничные дни – в соответствии с Постановлениями Правительства РФ.  

В случае производственной необходимости допускается работа учреждения в нерабочие и праздничные дни. 


