
Дистанционное обучение по голболу  

тренер-преподаватель Козлов И.В. 

Группа СС – 1 г.о. 

Дата Тема занятия Метод обучения 

23.03 

С 10.00 

ПРАВИЛА ПО ГОЛБОЛУ 

Состав команды 

Судьи 

Словесный. 

(Голосовые 

сообщения в 

WhatsApp) 

24.03 

С 10.00 

ПРАВИЛА ПО ГОЛБОЛУ 

Игра 

Продолжительность игры 

Дополнительное время 

Словесный. 

(Голосовые 

сообщения в 

WhatsApp) 

25.03 

С 10.00 

ПРАВИЛА ПО ГОЛБОЛУ 

Игра 

Жребий 

Ориентация игроков 

Словесный. 

(Голосовые 

сообщения в 

WhatsApp) 

26.03 

С 10.00 

ПРАВИЛА ПО ГОЛБОЛУ 

Игра 

Гол 

Тайм - аут 

Командный тайм - аут 

Словесный. 

(Голосовые 

сообщения в 

WhatsApp) 

06.04 

С 10.00 

ПРАВИЛА ПО ГОЛБОЛУ 

Игра 

Официальный тайм-аут 

Медицинский тайм-аут 

Словесный. 

(Голосовые 

сообщения в 

WhatsApp) 

07.03 

С 10.00 

ПРАВИЛА ПО ГОЛБОЛУ 

Игра 

Словесный. 

(Голосовые 

сообщения в 



Замены 

Командные замены 

Медицинская замена 

WhatsApp) 

08.04 

С 10.00 

ПРАВИЛА ПО ГОЛБОЛУ 

Нарушения 

Преждевременный бросок 

Передача мяча в аут (пас-аут) 

Словесный. 

(Голосовые 

сообщения в 

WhatsApp) 

09.04 

С 10.00 

ПРАВИЛА ПО ГОЛБОЛУ 

Нарушения 

Нарушение контроля времени 

Подсказка со скамьи запасных 

Словесный. 

(Голосовые 

сообщения в 

WhatsApp) 

 


